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DRA. ELSA MARÍA IVON PÉREZ FLORES 
 
INFORMACIÓN PERSONAL 

 
La Paz, Baja California Sur 

 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA/LOGROS PROFESIONALES 

 
 

- Directora y fundadora de NEURO Rehabilitación pediátrica, trabajando desde 2018, 
otorgando consulta presencial y de telerehabilitación a niños con alteraciones del 
neurodesarrollo con enfoque de detección e intervención temprana en primera infancia. 
 

- Universidad de Guadalajara, Maestría en Ciencias de la Salud de la Adolescencia y 
la Juventud,  con reconocimiento por alto aprovechamiento. 2013-2015. CP 9954592 

- Universidad Autónoma de Guadalajara. Diplomado en Neuro-rehabilitación 
pediátrica y trastornos de movimiento. 2012 

- Universidad Nacional Autónoma de México, Fundación Teletón México Curso de Alta 
especialidad en Medicina de Rehabilitación Pediátrica, 2011-2012 

- Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto Nacional de Rehabilitación 
Médico Especialista en Medicina de Rehabilitación, 2008-2011, CP 6880146  

- Universidad de Guadalajara,  Licenciatura como Médico Cirujano y Partero, 2001-
2007. Diploma de Mención honorífica CP 5405770. 

 
- Certificación básica y avanzada del GM Trust para la evaluación cualitativa de los 

movimientos generales de Prechtl. 2017 y Recertificación Avanzada 2019 
- Colegio de Neurólogos de Jalisco y Dirección de Profesiones del Estado de Jalisco. 

Diplomado en Neuro-rehabilitación intervencionista. 2016 
- Universidad Autónoma de Guadalajara. Diplomado en Neuro-rehabilitación 

pediátrica y trastornos de movimiento. 2012 
- Universidad de Melbourne. TEDI training program: Telehealth for Early Detection 

and Intervention for Infants with Developmental Disabilities, 2020. 
- Universidad de New Castle. TEDEI: Training in Early detection and Early 

Intervention 2020. 
- Taller de The Hammersmith Infant Neurological Examination for Telehealth: A 

Developmental Surveillance Tool en la American Academy of Cerebral Palsy 2020. 
- Certificación en Hammersmith Infant Neurological Examination Clinical Workshop 

por la Cerebral Palsy Foundation 2023. 
- Estancia de observación en Rehabilitación neonatal y seguimiento pediátrico en el 

Instituto Nacional de Perinatologia InPER 2023. 
 

- Certificación para uso clínico de la Escala de Observación para el Diagnóstico del 
Autismo ADOS-2 16-17 abril 2021. 

- Certificación en Diagnóstico de Autismo con pruebas mexicanas. 12 de octubre 
2019, 10 horas, recertificación on-line 20 de noviembre 2021. 10 horas. PROCEDDA/ 
Asociación mexicana de psiquiatría infantil 

- Diplomado en Trastornos del espectro autista, Universidad de Tijuana, 2018  
 

- Proveedor de servicios de sillas de ruedas ISWP International Society of Wheelchair 
Professionals, efectivo 16 de febrero 2021 al 15 de febrero  2023. 

- University of Pittsburgh, School of Health and Rehabilitation Sciences. Department of 
Rehabilitation Science and Technology. Certificate in Assistive Technology. 2014 

- Pasantía de TeleRehabilitación en la Unidad de Tecnología  Asistiva en el Teletón de 
Santiago de Chile del 6 al 10 de enero 2020. 

- Diplomado “La consulta moderna” reconocido por CONAMEGE con 15 puntos de 
valor curricular. 

- Diplomado en Habilidades Directivas. Instituto de Investigación en Competitividad. 
2014 
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EXPERIENCIA CLINICA/LABORAL 

 
- Subdirector médico clínico a cargo de la clínica de Estimulación temprana y Lesión 

Cerebral Leve, Moderada y Severa en el Centro de Rehabilitación Infantil Teletón Baja 
California Sur 1 de marzo de 2011 hasta 30 de junio de 2020 

 
ASOCIACIONES 

 
- Miembro fundador y parte de la mesa directiva de la Academia Mexicana para la 

Parálisis Cerebral y Trastornos del Neurodesarrollo desde 2015. 
- Certificada por el Consejo Mexicano de Medicina de Rehabilitación A.C. desde 2011 

Certificado 1441 
- Miembro activo de la American Academy for Cerebral Palsy and Developmental 

Medicine desde 2012 
 
ACTIVIDADES DOCENTES 

 
- Profesor titular de asignatura en la Licenciatura de Terapia Física en la Escuela de 

Rehabilitación del Estado de Baja California Sur desde 2018-2021 
- Profesor titular de la asignatura de Neurofisiología de la Licenciatura de Terapia Física 

en el Instituto Tecnológico Cultural Cuincacalli en La Paz, BCS de  2011-2012 
 
INVESTIGACIÓN 

 
Publicaciones  

- Pérez Flores Elsa. Rehabilitación física, estrategias para favorecer el éxito en el 
proceso de rehabilitación y mantener resultados positivos en las funciones 
neuromusculoesqueléticas. Capítulo IV en el libro Rodríguez Malpica Esquivel 
Carlos. La discapacidad como inspiración para el cambio. Liberando los recursos y 
lados fuertes de las personas con discapacidad. México; Kóokay Ediciones  

- González-Ojeda MG, Pérez-Flores EMI, Soriano-Hernández M, Peña-Bañuelos JC. 
Estimulación eléctrica funcional y uso de órtesis robótica con un programa de 
control motor en un paciente con parálisis cerebral: reporte de caso. Rev Mex 
Med Fis Rehab. 2020; 32 (1-2): 05-12 

- Delgado MR, Tilton A, Carranza-Del Río J, Dursun N, Bonikowski M, Aydin R, Maciag-
Tymecka I, Oleszek J, Dabrowski E, Grandoulier AS, Picaut P; Dysport in PUL study 
group. Efficacy and safety of abobotulinumtoxinA for upper limb spasticity in 
children with cerebral palsy: a randomized repeat-treatment study. Dev Med Child 
Neurol. 2020 Nov 18.  Dysport in PUL study group: Anne Renders, Josef 
Kraus, Eduard Minks, Uri Givon, Yair Sadaka, Daniel Weigl, Aviva Fattal-Valevski, Hilla 
Ben-Pazi, Jose Alberto Moreno Gonzalez, Elsa Maria Ivon Perez Flores, Marek 
Jozwiak, Roser Garreta Figuera, Xenia Alonso Curco, Mar Melendez Plumed, Ozlen 
Peker, John P Phillips, Gadi Revivo, Sarah H Evans, Edward A Wright, Jenny Lupovici 
Wilson, Heakyung Kim, Shawn Aylward, Mark E Gormley  

- Gama D, Pérez E, Peña J. (2019). Characteristics and treatment of children with 
cerebral palsy in a state in northern of Mexico: a 8 years experience. 
Developmental Medicine&Child Neurology,61(Suppl. 3), 75–223 

- Celma-Rojas Laura, Pérez-Flores Elsa, Peña-Bañuelos Juan Carlos. (2018). Técnicas 
psicológicas en aplicación de toxina botulínica. Investigación en Discapacidad; 7(1)  

- Pérez-Flores E, Macías-Hernández I, Peña-Bañuelos J. (2017) 
Índice de asistencia en el tratamiento de rehabilitación en adolescentes con 
parálisis cerebral en un centro del noroeste mexicano 
Investigación en Discapacidad; 6 (3) 

- Rosales-Díaz C, Pérez-Flores E, Jiménez-Díaz K, Peña-Bañuelos J, Macías-
Hernández I. (2016). Uso de dispositivos y métodos para la movilidad en 
pacientes con parálisis cerebral de un centro de rehabilitación infantil mexicano. 
Fisioterapia;38:78-84 DOI: 10.1016/j.ft.2015.02.002 

- Pérez-Elsa et al. (2013) Evaluación de la Función motora gruesa y habilidad 
motora como parámetros de integración escolar de adolescentes con parálisis 
cerebral. Rev Mex Med Fis Rehab;25(3-4):94-99  
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- Pérez-Elsa, Vindell-Blanca (2014). Protocolo de rehabilitación postquirúrgica en 
parálisis cerebral: Experiencia de manejo en el Centro de Rehabilitación Infantil 
Teletón Baja California Sur. Investigación en Discapacidad;3 (4):162-167 
 

 


